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Tekst wyktadu: Elementy kursu

Wprowadzenie do kursu

Ten tekst przeczytasz w mniej niz 2 minuty.
Tekst ma 34 zdania i 251 stéw.

Tekst nieco trudniejszy, zrozumiaty dla oséb z wyksztatceniem
srednim lub majgcych duze doswiadczenie zyciowe.

Trudno$c¢ tekstu wedtug Jasnopis.pl to 4/7.
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Ten kurs jest podzielony na 3 czesci:

1. Przed porodem
2. Pordd
3. Po porodzie

Kazda czesc jest podzielona na moduty.
Moduty sg podzielone na poszczegdlne lekcje.

Lekcje odnoszg sie do konkretnych tematow.

W kazdej lekcji znajdziesz tres¢ wyktadu pokazang w formie

filmu z lektorem jezyka migowego.
Film jest zamieszczony na YouTube.

Tam ma opcje wigczania i wytgczania napisow.

Tekst kazdego filmu napisany uproszczonym jezykiem polskim jest

dostepny w kursie obok filmu.
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Dodatkowo w lekcjach znajdujg sie:
1. Linki do informaciji, filméw i infografik — ktére uzupetnig pozyskang
wiedze.

2. Case study — w ktérych opisane sg prawdziwe historie
Z porodowki.

3. Cwiczenia praktyczne i rozwojowe — ktére sg do zrobienia,
napisania lub przemyslenia.

4. Stownik PJM — w ktérym ttumaczymy w jezyku migowym trudne
stowa i zwroty uzyte w lekcji.

5. Szablony do pobrania i wydrukowania z Pakietu Komunikacyjnego
na porodowke.

Na poczatku kursu mozesz wykonac test wstepny, ktory ustali
orientacyjny poziom Twojej wiedzy.

Na konhcu kazdego modutu znajdziesz krotkie quizy, ktore pokazg Ci
ile informacji zapamietatas.

Na zakonczenie kursu bedzie test podsumowujacy zdobytg wiedze.

Bedziesz mie€ tez mozliwos¢ przekaza¢ nam swojg opinie
I uwagi o kursie.
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Mozesz przejs¢ kurs szybko zapoznajgc sie tylko z najwazniejszymi
informacjami — nawet wtedy gdy zaczyna sie akcja porodowa.

Ale jesli masz czas, mozesz:

e przerobi¢ doktadnie wszystkie cwiczenia,

e poznac hasta ze stownika PJM,

e zobaczy¢ dodatkowe materiaty w linkach,

e przygotowac szablony z Pakietu Komunikacyjnego.

Wtedy Twoja wiedza bedzie duzo wieksza, a Ty pojdziesz do szpitala
lepiej przygotowana.

Pamietaj, ten kurs mozesz mie¢ prawie zawsze przy sobie,
wystarczy ze masz smartfona!

Autor tekstu: Tomasz Mazurek
Redakcja: Agnieszka Stomian

Ten wyktad w Polskim Jezyku Migowym oraz lektorem audio obejrzysz w kursie
online (e-learning) ,Gtucha Mama jedzie na porodéwke”.
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Publikacja powstata jako efekt testowania innowacji spotecznej “Gtucha Mama jedzie na porodéwke
w ramach inkubatora ,Wtacznik Innowacji Spotecznych” realizowanego w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj (POWER). OS$ priorytetowa: IV. Innowacje spoteczne

i wspotpraca ponadnarodowa, Dziatanie: 4.1 Innowacje spoteczne.
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